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Beruflich durchstarten mit dem Erfolgsfaktor „Emotionale 

Intelligenz“ 

Das emotionale Alphabet kennenlernen und Herz und Verstand vereinigen 

 

Interaktiver Workshop: 9 Uhr – 12:00 Uhr 

 

Eine hohe analytische Fähigkeit (IQ) beeinflusst nur zu einem geringen Teil, dass ein Mensch 

erfolgreich ist. Der weitaus größte Teil der zufriedenen und erfolgreichen Menschen verfügt über 

eine ausgeprägte emotionale Intelligenz (EQ). In diesem Zusammenhang entdeckten Forscher eine 

Art emotionales Alphabet, das man lernen kann. 

An diesem Vormittag betrachten Sie die Unterschiede von IQ und EQ und werden verstehen, was 

jeweils dabei im Gehirn geschieht. Sie erhalten einen Überblick über die Grundlagen der emotionalen 

Intelligenz und reflektieren ihre eigenen Fähigkeiten, auf andere und auf sich selbst einzugehen.  

Zusätzlich werden Sie die zahlreichen beruflichen Vorteile erkennen, die Sie mit einer ausgeprägten 

emotionalen Intelligenz haben können und entdecken das berufliche Erfolgsgeheimnis emotional 

intelligenter Menschen. 

 

 

 

Termin: 

19.02.2020 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Birgitta Callegari 

Raymond-Jacquet-Weg 10 

61267 Neu-Anspach 

Tel. 06081-43360 

BICA COACHING 
Coaching·Beratung·Training·Seminare  
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Birgitta_Callegari@t-online.de 

www.bica-coaching.de 

mailto:Birgitta_Callegari@t-online.de
http://www.bica-coaching.de/

